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Metodicky postup vedouci k hostitelské pééi pro déti z détskych domovia v

Ceské republice
prostfednictvim organizace SPOLUZIVOT

1. Uvod

Hostitelskd péce predstavuje dulezity nastroj podpory
déti vyrustajicich v détskych domovech. Umoznuje jim
navédzat stabilni a dOvéryhodné vztahy mimo
institucionalni prostfedi a zakusit bézné formy
mezilidského kontaktu, které jsou zasadni pro jejich
zdravy wyvoj. Tato metodika poskytuje jasny,
strukturovany ramec pro vsechny zapojené strany —
zajemce o hostitelskou péci, koordinatory, pracovniky
détskych domovt i odbornou vefejnost.

Il. Cile metodiky

Vytvorit transparentni, efektivni a jednotny proces pro
zdjemce o hostitelskou péci.

Zajistit bezpecné, respektujici a podpurné prostiedi
pro déti.

Podpofit efektivni spolupraci mezi zajemci, détskymi
domovy, OSPOD.

1ll. Vymezeni pojmu a zaéastnénych subjekt

Hostitelska péce: Dlouhodoby, dobrovolnicky a
pravidelny kontakt s ditétem z détského domova
mimo instituciondlni prostfedi, umozAujici vznik
podplrného vztahu.

Zajemce o hostitelskou péci: Fyzickd osoba, kterd
projevi zajem zapojit se do hostitelské péce a splnuje
zékladni vstupni pozadavky.

Hostitel: Osoba, kterd na zakladé proskoleni a
schvaleni poskytuje hostitelskou péci konkrétnimu
ditéti.

Détsky domov (DD): Zafizeni institucionalni vychovy,
které zajistuje péci o déti a dospivajici, jez nemohou
byt vychovavani ve viastni rodiné.

OSPOD: Organ socialné-pravni ochrany déti, ktery
chrani prava a zajmy ditéte a koordinuje zapojeni
hostitelské péce z hlediska pravniho a ochranného.

Spoluzivot: Neziskova organizace, ktera zajistuje nabor,
koordinaci a vzdélavani zajemcu, doprovéazeni hostitell
a odborné zazemi pro rozvoj hostitelské péce.

IV. Postup pro zajemce o hostitelskou péci

1. Prvni kontakt - zdjemce kontaktuje koordinatora
SPOLUZIVOT prostfednictvim webového formuléfe
na www.spoluzivot.cz nebo telefonicky. Domluvi se
avodni online/telefonicky rozhovor v délce 60
minut. Zajemce zasle motivacni dopis, Zivotopis a
vypis z rejstfiku tresta.

2. Uvodni pohovor - b&hem rozhovoru se probiraji
motivace, oCekdvani a redlné predstavy zajemce,
fungovani détského domova a specifika prace s
détmi v Ustavni péci. V pfipadé potieby mUze byt
domluven pohovor s psychologem.

3. Uegast na seminafi - zajemce absolvuje jednodenni
vikendovy seminar "Hostitelska péce v praxi", ktery
ho pfipravi na specifika prace s détmi z DD.
Seminaf se vénuje principm hostitelské péce,
attachmentu, terapeutickému rodicovstvi, pravnim
a praktickym otazkam.

4. Propojeni s détskym domovem - koordinator
navazuje kontakt s pfisluSnym DD v misté bydlisté


http://www.spoluzivot.cz

zdjemce. Po absolvovani seminafe je zajemce
propojen s DD.

Dobrovolnické navstévy - zajemce dochazi do DD
jako dobrovolnik, seznamuje se s prostfedim a
détmi. Frekvence navstév je individudlni, napf. 1x
tydné. V této fazi probihd pfirozené vzajemné
poznavani, ze kterého se Casem muZe vytvorit
vztah. Pokud zajemce dochazi za konkrétnim
ditétem, vzdy je to na zakladé spolec¢ného souhlasu
ditéte, DD a zajemce. Proces je veden citlivé a dité
ma moznost vybéru.

Monitoring a podpora - koordinator SPOLUZIVOT
sleduje prdbéh procesu, je k dispozici pro
konzultace a zajistuje prlbéznou podporu zdjemci i
DD. SPOLUZIVOT nabizi pravidelné intervize jednou
za 14 dni, terapeutickou podporu pro zajemce a
dité a supervize.

Pfechod do hostitelské péce Pokud vsechny
strany souhlasi, zajemce podava Zadost o
hostitelskou péci u DD a kontaktuje OSPOD v misté
svého bydlisté. Nasleduje mistni Setfeni, pfipadné
posudek psychologa a formalni schvaleni.
Dlouhodoba podpora hostitele SPOLUZIVOT
nabizi hostiteldm pravidelné intervize, supervize,
vzdélavaci seminare a terapeutickou podporu.

V. Podminky pro zajemce

Vék minimalne 18 let

Predlozeni motivacniho dopisu, zivotopisu a vypisu
z rejstiiku trestd (ne stardiho nez 3 mésice)
Absolvovani ivodniho pohovoru a vikendového
seminare v rozsahu min. 8 hodin

VI. Zavér

Metodika hostitelské péce prostfednictvim
SPOLUZIVOT vznikla jako podklad pro jednotny, citlivy
a bezpecény pfistup k navazovani vztahd mezi détmi z
DD a dobrovolnymi hostiteli. Jejim cilem je vytvofrit
oporu pro vsechny zapojené — dité, hostitele i odborné
pracovniky — a napomoci Sifeni myslenky hostitelské
péce v Ceské republice.

Nadaéni fond SPOLUZIVOT Sifi osvétu,
propojuje a podporuje zajemce o hostitelskou
pédi, zajistuje vzdélavani zajemcd i odborné
verejnosti, podporuje hostitele formou intervizi,
supervizi a kontinualniho rozvoje.

Kontakt: www.spoluzivot.cz
Koordinatorka: Sylvie Slovakova

sylvie@spoluzivot.cz | 608 452 121

Tato metodika byla vytvorena v ramci pracovni skupiny
organizované NF SPOLUZIVOT, ve spoluprdci s organizaci Déti
patfi domd a za ucasti zdstupcld MPSV, MSMT a dalsich
relevantnich subjektd.


http://www.spoluzivot.cz

